
 

Retningslinjer for brug af mobiler og smartwatches 
Nedenstående retningslinjer for brug af mobiltelefoner på Kochs Skole er udarbejdet i september 2023 efter 

en intern drøftelse af, hvordan skolen vil håndtere brugen af mobiltelefoner i skolen. Retningslinjerne er 

september 2024 evalueret med skolens personale og herefter justeret til, så det tydeliggøres, at smartwatches 

afleveres på lige fod med mobiltelefoner.  

Hensigten har været at lave fælles retningslinjer, der samtidig tager hensyn til skolens forskellige afdelingers 

hverdag.  

Retningslinjerne er lavet for at bidrage til en skolehverdag på Kochs Skole, hvor det er samværet mellem os 

alle og samværet i aktiviteter, der præger vores skolekultur.  

Retningslinjerne skal således understøtte skolens værdigrundlag, herunder at skabe de bedste rammer for 

inkluderende fællesskaber og det enkelte barns læring samt trivsel. 

Konkret ønsker vi at understøtte: 

- Fællesskaber gennem samvær og nærvær. 

- Et undervisningsmiljø præget af fordybelse og fokus. 

- Aktive pauser, hvor børnene har mulighed for at bevæge sig. 

Derfor har skolen fra 0.-9. klasse en praksis, hvor: 

- Mobiler og smartwatches afleveres på Rød og Gul ved skoledagens start (Skoledag er inkl. FO). 

- Mobiler og smartwatches afleveres på Grøn og Blå, når de unge går til deres første lektion. 

- Mobiler og smartwatches er således ikke tilgængelige i undervisningen, pauser og fritidsordningen 

eller klubben. 

Mobiler og smartwatches afleveres i mobilhoteller. Hvis mobiler bruges i fagligt relevante sammenhænge, 

sørger den konkrete lærer for, at mobilerne igen afleveres i mobilhotellerne. Børnene og de unge får mobiler 

og smartwatches igen, når de går hjem. 

Da lejrskoler er skoledage, gælder følgende: 

- På Rød og Gul har børnene ikke mobiler og smartwatches med på lejr.  

- På Grøn og Blå afgør det enkelte lærerteam, hvad aftalen omkring mobiler og smartwatches skal være. 

Dette så det kan være afhængigt af situationen. 

For vores unge i 10. klasse er praksis: 

- At mobiler og smartwatches kun er med i undervisningen, når en lærer vælger at inddrage mobilerne i 

fagligt relevante sammenhænge. 

- I pauserne udleveres mobilerne til eleverne. 

- Alle faglærere i 10. klasse søger for, at mobiler afleveres ved starten af hver time.  

- De unge får mobiler og ure, når de går hjem. 

Forældre og medarbejdere: 

Opfordres til at være gode rollemodeller i brugen af mobiltelefoner på skolen. 
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